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 CAMPUS DE TECNIFICACIÓN CON 
RAFA RAMÍREZ 

  
OBJETIVOS 
-Mejora de puntos débiles. 
-Cargas física y técnicas. 
-Trabajo de piernas de profundidad y mini desplazamientos. 
-Saques y restos. 
-Correcciones Técnicas 
  
EQUIPO DE TRABAJO 
-Entrenadores: Rafa Ramírez, José Ramírez i Joan Nogueras 
-Sparrings 
 
SESIONES CON 
-Robot 
-Multibolas 
  
FECHAS DE: DIA 27/7 HASTA EL 31/07 (de LUNES a VIERNES) 
HORARIOS DE: 10 a 13 y de 15 a 18 
 
PRECIO 
CAMPUS COMPLETO 100 € 
CAMPUS PARCIAL DE MAÑANA O TARDE 50 € 
POSIBILIDAD DE SERVICIO DE COMEDOR 
 
SALA FALCONS 
C/MARIA DE BELL-LLOC 35 
08201 SABADELL 
-11 MESAS BUTTERFLY 
-SUELO COMPETICIÓN 
-INSTALACIONES ÓPTIMAS (VESTUARIO, DUCHA….) 
 
INSCRIPCIONES O INFORMACIÓN  
CONTACTAR CON: ALEX MENENDEZ 609301959 o alex@zonatt.com 


